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Authorised Turkish Translation

Bir kadin olarak yasadiginiz deneyimlere dayanarak, size en uygun olani isaretleyiniz.
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GUrdltald bir odada insanlar beni duymakta zorluk yagar.

Sesimi kullanmak zorunda oldugumu fark ettigimde kaygilanirim.
Sesim, beni istedigimden daha az kadinsi hissettiriyor.

Konusma sesim ¢ok kalin.

Sesimin perdesi glivenilmezdir.

Sesim kadin gibi yasamami engelliyor.

Sesimden dolay! telefon kullanmaktan kaginirim.

Sesimden dolayi baskalariyla konusurken gergin hissederim.
Kadin sesiyle konugsmaya ¢alistigimda sesim boguk, catalli ve kisik gikar.
Sesim kadin olarak taninmami zorlastirir.

Konusurken sesimin perdesi yeterince degismez.

Sesimden dolayi arkadaslarimla, komsularimla veya akrabalarimla konusurken rahatsiz olurum.
Sesimden dolayi toplum icinde konugmaktan kaginirim.

Sesim yapmacik gibi gelir.

Sesimin istedigim gibi ¢ikmasi i¢in konsantre olmam gerekiyor.
Sesimi degistirmeye calistikca hiisrana ugruyorum.

Ses sorunlarim sosyal hayatimi kisitlar.

Dikkat etmezsem sesim kalinlagiyor.

Guldugim zaman sesim erkek gibi gikiyor.

Sesim fiziksel goriintimle uyusmaz.

Sesimi ¢ikarmak igin gok fazla ¢aba harcarim.

Sesim ¢abucak yorulur.

Sesim yaptigim isi kisithyor.

Sesimin gergek beni yansitmadigini hissediyorum.

Sesimden dolayi daha az diga dontgim.

Tanimadigim kisilerin sesimi nasil algiladiklarinin farkindayim.
Sesim konusmanin ortasinda gider.

Sesimden dolay! erkek olarak algilanmak bana izdirap veriyor.
Konusma sesimin perde araligi sinirlidir.

Sesimden dolayr ayrimcilia ugradigimi hissediyorum.

Liitfen sesinizin genel degerlendirmesini yapiniz:
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Su an sesim: .
Gok kadinsi Biraz kadinsi
Olmasini istedigim sesim: D _ D
Gok kadinsi Biraz kadinsi

Trans Woman Voice Questionnaire (Formerly TVQM) (© 2012, Dacakis and Davies)
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Degerlendirme Olcedi
1 = hi¢ veya nadiren

2 = bazen
3 =siklikla

4 = genellikle veya her zaman
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Biraz erkeksi

[]

Biraz erkeksi

(Ttirke Geviri 2018, Taskin A, Esen Aydinli F., Ozcebe E., Yilmaz T., Hacettepe Universitesi)
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Gok erkeksi

[]

Cok erkeksi





